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Прошли дожди, апрель теплеет. И тихо дремлет бор зеленый. 

Всю ночь — туман, а поутру И в серебре лесных озер 

Весенний воздух точно млеет Еще стройней его колонны, 

 Еще свежее сосен кроны 

В далеких просеках в бору.  

 

 

 

                                                   В Е С Т Н И К # 4 7 
  

                                                                                         Выпуск Апрель-май 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В Э Т О М В Ы П У С К Е : 

 
М Е Ж Д У Н А Р О Д Н Ы Й Д Е Н Ь  
П Т И Ц 

« И Б Ы Л Ь Ю , И С К А З К О Й ,  

И К И С Т Ь Ю , И К Р А С К О Й » 

Д Е Н Ь Д Е Т С К О Й К Н И Г И  

ЭКЗАМЕНЫ  БЕЗ  СТРЕССА   

ЛЕТНИЕ  КАНИКУЛЫ  

ШКОЛЬНЫЙ  ЮМОР  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

И.Бунин 

М Б О У Ш К О Л А 
№ 4 7  

Ч Е Б О К С А Р Ы 



 
 

 

История праздника в России 

 
В России Международный день птиц начали праздновать в 

начале 20-го века. Интересно, что тогда в стране существовали 
природоохранные  организации.  Птиц  активно  изучали 
и в школах. Для этого в образовательных организациях создава- 
ли специальные кружки — Майские союзы. Их участники 
в обязательном порядке носили шапки, кепки с эмблемой в виде 
ласточки. После февральской революции 1917 года орнитологи- 
ческие сообщества упразднили. Тогда заботиться о птицах нача- 
ли объединения юных натуралистов. Летом 1924 года состоялся 
Всесоюзный съезд, где преподаватель Центральной биостанции 
Николай Дергунов предложил праздновать День птиц по всему 
государству.  Уже  через  пару  лет  праздник  добавили 
в специальный календарь. 

 
Вплоть до 1940-х годов в России праздновали День птиц. 1 

апреля школьники принимали участие в субботниках и делали 
скворечники для «виновников торжества». В период Второй 
Мировой войны событие не отмечали, зато в 1950-х оно стало 
более значимым. 

 
С 1960 по 1970 год про праздник был забыт. И только в 1999 году 
Союз охраны птиц возродил эту дату. 

Почему именно 1 апреля? 

Дата выбрана не случайно. В начале апреля 
в большинстве регионов Северного полушария 
птицы возвращаются с зимовки, начинают обу- 
страивать гнезда и формировать пары. Это вре- 
мя, когда пернатые особенно уязвимы, и задача человека — 

не мешать, а помочь. 

Как отметить Международный день птиц ? 

Даже небольшие действия могут стать вкладом в общее дело. Например: 

 повесить скворечник или кормушку; 

 поучаствовать в уборке территории от мусора; 

 прочитать интересные факты о пти- 
цах; 

 отказаться от приобрете- ния птиц в 
сомнительных зоомагазинах; 

 поддержать местные эко- логические 

инициативы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Клест — «сибирский попугай» и «Христова птица» 

Одна из самых удивительных птиц России — клест — проживает в Сибири. Название произошло от характерных звуков, которые изда- 
ет пернатый — «кле-кле-кле». Но главная его отличительная черта — это, конечно, необычный перекрещенный клюв, особая форма 
которого специально приспособлена к тому, чтобы быстро доставать семена из шишек. 

Интересно, что их птенцы рождаются с прямым клювом, но где-то к четвертой неделе жизни клюв принимает изогнутую форму. 
В народе клеста величают «сибирским попугаем» (за яркий окрас) или более поэтично — Христовой птицей. 

По одной из легенд, клест пытался спасти Христа, вытаскивая гвозди из его креста своим клювом. Маленькую птицу быстро покинули 
силы, а клюв стал изогнутым. В попытке вытащить очередной гвоздь, клест поранился, а на груди появилось пятно крови. 
В благодарность Господь даровал мужественной птице нетленное тело после кончины. 

И действительно — после смерти птицы тело клеста не разлагается в почве, а мумифицируется, что было неоднократно зафиксирова- 
но учеными и натуралистами разных веков, включая современных. Есть данные о «нетленном сохранении» умерших клестов до 22 лет. 
Причина того — рацион птицы, состоящий из хвойных семян, которые содержат особые дубильные вещества. Именно такие вещества 
использовались в Древнем Египте для мумификации. Интересно, что мумифицируются чаще именно наиболее старые особи — они 
лучше «просмолились» в силу своего возраста. 

Клесты совершенно не боятся морозов, поэтому прекрасно чувствуют себя в нашей суровой тайге. Их смело можно назвать кочевни- 
ками — если на территории обитания остается мало еды, клесты могут всей стаей улететь в другую местность. 

 
 

Международный день птиц 

 

В России живет около 780 видов птиц, около трети из них — перелётные, то есть покидают 
территорию страны с наступлением зимы. Деятельность человека пагубно влияет на попу- 
ляцию пернатых: за последние 50 лет полностью исчезли два вида, численность большин- 

ства сокращается с каждым годом. 

Птицы в дикой среде столь же разнообразны, как и места их обитания. Они бывают хищны- 
ми, всеядными, перелетными, кочующими, оседлыми, болотными, водоплавающими, ловчи- 

ми, лазающими и певчими, а некоторые не умеют летать. 



 

1. На сегодняшний день людям известно 10 694 вида птиц, которые живут на Земле. 

 
2. Для того чтобы сварить страусиное яйцо вкрутую, его придется кипятить 1,5-2 часа. 

3.Единственная в мире птица, которая вообще не имеет крыльев – это киви. 

4. Температура тела птиц на 7-8 градусов выше, нежели у человека. 

 
5. Аисты в процессе перелета способны засыпать, не опускаясь при этом на землю. 

 
6. Яйцо птицы колибри самое маленькое в мире. 

 
7. Перья птицы весят больше, чем ее кости. 

 
8. Гнездовым паразитизмом обладают кукушки, подбрасывающие яйца в чужие гнезда. 

 
9. Сердце птицы бьется 1000 раз в минуту во время полета и 400 раз в минуту во время 
отдыха. 

 
10. Самая большая по размерам птица – это страус, рост которого достигает более 2 метров. 

11Страусы, киви, казуары, додо и пингвины не могут летать.1 

12. Во всем мире существует 6 видов ядовитых птиц. 

 
13. Ворона и ворон не являются самцом и самкой одного вида птиц, это разные виды птиц. 

 
14. .Птицы произошли от динозавров. 

 
 

 
  

  

    



4 

 
 

Виктор  Васнецов  родился  15  мая  1848  года. 
Он должен был стать священником, как и его отец. 

Однако  же  семинарию  Виктор  не  закончил: 
на последнем курсе он оставил это учебное заведение 
и с благословения родителя уехал из родной Вятской 
губернии в Петербург поступать в Академию худо- 

 
Получив в 1875 году академическое художествен- 

ное образование, Васнецов отправился за границу – 

там он не только посещал музеи и знакомился с 
крупнейшими коллекциями живописи, но и сам 
выставлял работы в художественных салонах. За 
границей Васнецов оставался до 1877 года, а после 
вернулся на родину и поселился в Москве. Здесь 
художник познакомился с известными коллекцио- 
нерами и меценатами, сыгравшими огромную роль 
в развитии русского искусства – П.М. Третьяковым и 
С.И. Мамонтовым. 

Известный коллекцио- 
нер П.М.Третьяков по- 
купал картины живо- 
писца, Васнецов часто 

бывал в его доме. С 
середины 1880-х гг. 
Виктор Михайлович 
увлёкся не только жи- 
вописью, но и архитек- 
турой. Он создавал эс- 
кизы церквей и част- 
ных домов, в том числе и собственного дома- 
мастерской, а также – уже в начале 1900-х гг. – стал 
автором знаменитого фасада Третьяковской гале- 
реи в Лаврушинском переулке, выполненного «в 
русском стиле». Так благодарность Васнецова свое- 
му покровителю Павлу Михайловичу Третьякову 

 
Знаешь ли ты названия картин? Стрелоч- 

ками соедини картину и ее название. 

Каких картин здесь нет? Попробуй у найти 

о них информацию. Это интересно ! 

Делом всей жизни Виктор Васнецов считал не живопись или 
архитектуру, а храмовую роспись. Около 11 лет художник рас- 

писывал Владимирский собор в Киеве. Тут ему пригодились 
профессиональные знания религиозных канонов, иконописи, 
церковной архитектуры, приобретённые в семинарии. За годы 
работы над интерьерами собора Васнецов создал несколько со- 
тен эскизов и расписал почти 2000 кв.м стен и потолка. Позднее 
художник оформил ещё несколько храмов в самых разных горо- 

 

Впрочем, ни зодчество, ни храмовая роспись не заставили 
мастера оставить кисть. До конца своих дней он остался ве- 
рен любимым сказочным сюжетам, пытался с помощью 
творчества добраться до самой сути русской национальной 
культуры, искал способы выражения народного духа. Не 

случайно одно из самых известных своих полотен  – 
«Богатыри» – Васнецов писал около 25 лет, стремясь выра- 
зить в картине всё существо национального характера и 
символичность русской истории. 

 

1.«Алёнушка» 

2.«Богатыри» 

3.«Витязь на распутье» 

4.«Иван —царевич на Се- 

ром Волке» 

5.«Снегурочка» 

6.«После побоища Игоря 

Святославича с половцами 

7.«Спящая царевна» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

«И былью, и сказкой, и кистью, и 
краской» 

Виктор Васнецов был известным мастером бытовой и исторической живописи — его картины приобрета- 
ли коллекционеры Павел Третьяков и Савва Мамонтов. Кроме написания картин Васнецов делал иллюстра- 
ции к книгам, создавал эскизы архитектурных сооружений и расписывал храмы в разных городах России. 

https://www.culture.ru/persons/9384/pavel-tretyakov
https://www.culture.ru/persons/9420/savva-mamontov
https://www.culture.ru/s/slovo-dnya/eskiz/


День детской книги 

Международный день детской книги ежегодно отмечается в один и тот 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интересно, что в нашей стране ещё до официального 

учреждения международного праздника существовала за- 

мечательная традиция – “Книжкины именины”. Впервые 

этот праздник был организован в 1943 году в Москве по 

инициативе детского писателя Льва Кассиля. В Колонном 

зале Дома Союзов собрались школьники, которым читали 

свои произведения Самуил Маршак, Корней Чуковский, 

Агния Барто, Сергей Михалков и другие известные дет- 

ские писатели. 

«Приключения Буратино» А.Толстой 

Наш Буратино - это совсем не ита- 

льянский Пиноккио. Изначально 

Алексей Толстой начинал «Буратино» 

как простой перевод романа Коллоди, 

но это ему показалось унылым и скуч- 

ным. С благословения Маршака он 

стал писать свою версию сказки. Так 

«Буратино» стал самостоятельным 

произведением. До 1986 года сказка 

издавалась в СССР 182 раза, общий 

тираж превысил 14,5 миллионов эк- 

земпляров, была переведена на 47 языков. 
 

 

«Приключения Тома Сойера» М.Твен 

Изначально Марк Твен планиро- 

вал свое произведение как роман 

для взрослых, но он так полюбился 

детям, что стал классикой мировой 

детской литературы. 

Приключения Тома Сойера по- 

нравились читателям, и Марк 

Твен написал «Приключения 

Гекльберри Финна». Эрнест Хе- 

мингуэй считал, что вся современ- 

ная американская литература вы- 

шла из этого романа. 
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«Волшебник Изумрудного города» 

А. Волков 

Хотя изначально 

Александр Волков 

при написании своей 

книги опирался на 

американский роман 

Баума «Волшебник 

страны Оз», «копия» 

получилась совсем 

другой. Волков не- 

сколько раз перепи- 

сывал роман и третья 

его версия отличается 

от книги Баума очень 

сильно. Не только 

герои и сюжет другие, но и эмоционально- 

смысловая настрой. 

 

« Незнайка в солнечном городе» 

Н.Носов 

Незнайку придумал канадский художник Палмер 

Кокс, русский текст к 

картинкам его комик- 

са написала писатель- 

ница Анна Хвольсон 

(она же ввела в рус- 

скую культуру Мур- 

зилку). Хвольсон - 

автор книги «Царство 

малюток», среди ге- 

роев которой есть и 

Незнайка. 

Однако любимым 

героем его сделал 

Николай Носов, написавший целую серию книг про 

коротышек. Отправил их даже на Луну. По мотивам 

книг Носова снимали фильмы и мультики, но все 

равно, как говорится, «книга лучше». 
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«Малыш и Карлсон» Астрид Линдгрен 

 
В СССР книга о Малыше 

и Карлсоне стала популяр- 

на благодаря переводу рас- 

сказов Линдгрен Лилианой 

Лунгиной и мульфильмам. 

«Три повести о Малыше и 

Карлсоне» вышли у нас в 

стране в 1967 году, а пер 

вый мультфильм- уже через 

год. Карлсон - «в меру упи- 

танный мужчина в самом 

расцвете сил» стал одним из самых популярных героев 

детей. При этом биография его темна. Так, в книге он 

утверждал, что его отец - гном, а мать - мумия. 

«Человек –амфибия» А.Беляев 

Произведение Беляева, став- 

шее классикой мировой лите- 

ратуры, было написано по мо- 

тивам романа анонимного ав- 

тора «Человек-рыба», однако в 

отличие от этого романа, в ко- 

тором герой старается подчи- 

нить мир мировому еврейству, 

произведение Беляева имеет 

гуманистическое звучание. 

Первыми экранизировать 

«Человека-амфибию» хотели 

американцы ещё в 1940-х годах, но не решились из-за 

сложности съемок. Наша экранизация 1962 года стала 

первой . 

 

Серия книг о Гарри Поттере 

Джоан Роулинг (1997-2007) 

Общий тираж книг о Гарри Поттере составил 400 

миллионов экземпляров - больше, чем у любой из 

детских книг в истории. Все 7 частей «поттерианы» - 

бестселлеры. Они стали самой продаваемой серией в 

истории, а фильмы по ним - самой кассовой серией 

фильмов. Издание книг, аудиокниг и экранизаций 

романов Роулинг вывели её на 620 место в списке са- 

мых богатых людей мира. 

 
Ребята, приглашаем вас в школьную библиотеку, где вы найдёте эти и другие инте- 
ресные книги! Давайте помнить, что каждая прочитанная книга – это маленькое при- 
ключение, способное изменить жизнь к лучшему. В этот особенный день хочется по- 
желать, чтобы в каждом доме была своя «золотая» полка с любимыми детскими кни- 
гами! 
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Экзаменационная реакция 

Результат экзамена далеко не всегда связан с тем, насколько 
напряженно ученик готовился к экзаменам. 

 
Есть два основных варианта реакции на экзаменационный 
стресс. 

 
Первый – это активизация, мобилизация, концентрация всех 
усилий. Это тот случай, когда вспоминается даже то, что, 
кажется, не помнишь, так как сохраняется способность спо- 
койно и адекватно оценивать вопросы и задания, соотно- 
сить их со своими знаниями, объективно оценивать возника- 
ющие проблемы. 

 
Второй – паника и растерянность. В этом случае теряется 
способность адекватно реагировать, а страх неудачи рожда- 
ет новые сомнения и новые неудачи. И тогда сдать экзамен 
сложно даже тем, кто хорошо знает материал. 

Катализаторы стресса 

 
Очень важно знать, что именно усиливает экзаменацион- 

ный стресс, и стараться избегать следующих установок и 
ситуаций: 

 
– негативный настрой, бесконечные сомнения в своих спо- 
собностях и возможностях, в полноте и прочности знаний, 
в умении собраться в сложных ситуациях, 

 
– усталость, перенапряжение, бессонные ночи снижают 
стрессоустойчивость, не позволяют собраться, сконцентри- 
роваться и внимательно работать. Именно поэтому нельзя 
лишать себя отдыха при подготовке – важен рациональный 
режим занятий и отдых, 

 
– неопределенность, непривычная ситуация, придание 
исключительной важности данному экзамену созда- 
ют дополнительное волнение и напряжение. 
ЕГЭ действительно важный экзамен, но чем 
больше волнения, тем меньше шансов на 

высокий результат. Стоит внимательно 
проанализировать результаты и пробле- 
мы пробного ЕГЭ и учесть их – это поз- 
волит снять неопределенность. 

Накануне экзамена 

 
То, как школьник проводит время перед 
экзаменами, как организован его режим, 
как он занимается и отдыхает, и даже то, с 
каким настроем ложится спать перед экзаменом, 

во многом определяет успех. 

Вариант, когда последний день и ночь становятся вре- 
менем наиболее интенсивных занятий, – самый проиг- 
рышный и неудачный, это пустая трата времени и сил. 

 

 Для того чтобы справиться с экзаменационным 
стрессом, сконцентрироваться и все вспомнить, моз- 
гу нужен ресурс, а напряженная и изнурительная 
работа без отдыха, без разрядки способна сыграть 
злую шутку и не позволить вспомнить даже то, что 
повторялось буквально за несколько часов до экза- 
мена. 

 

 В последний вечер перед экзаменом не стоит зани- 
маться допоздна – лучше погулять, расслабиться, 
послушать любимую музыку или посмотреть 
фильм, покататься на велосипеде и переключиться, 

чтобы хорошо выспаться. 

 

 Надо приготовить все, что необходимо взять с со- 
бой на экзамен, чтобы утром не было суеты, спеш- 
ки, поисков. И главное – исключить обсуждение с 
друзьями и родителями негативных вариантов сда- 
чи этого экзамена и «страшных» последствий не- 
удачи. 

Как не бояться ЕГЭ? 

Позитивный настрой – это результат уверенности в сво- 

их силах, понимания того, что в процессе подготовки 
сделано все, что было возможно. Однако в ситуации 
экзамена может быть элемент случайности или какая-то 
неудача, с которой нужно справиться. И ребенок дол- 
жен знать, что даже в случае неудачи взрослые поддер- 
жат его. 

 
Самому подростку без помощи взрослых настроить себя 
на успех бывает непросто. Фразы «мало занимаешься», 
«какие прогулки – ты и так ничего не знаешь» или 

«опять музыку слушаешь, а у тебя экзамен на носу» 
не прибавляют уверенности ребятам. 

 
Волнение перед экзаменом – это есте- 

ственно, умение справиться с этим вол- 
нением можно и нужно тренировать. 
Приемы самого простого аутотренин- 
га пригодятся подростку не только 
при сдаче экзаменов. 

 
Иногда для того, чтобы успокоиться, 

взрослые советуют принять успокоитель- 
ное. Этого точно не следует делать: во- 

первых, успокаивающие препараты может 
назначать только врач, а во-вторых, возможна 

неоднозначная реакция. 

ЕГЭ – один из самых волнительных периодов для выпускников школ по всей 

России. Кажется, что именно от результатов этого экзамена зависит вся ваша 

дальнейшая жизнь. Но натянутая, нервная атмосфера может сильно повлиять на 

результаты. Очень часто из-за сильных переживаний на экзамене можно что-то 

перепутать или неправильно вписать ответ. Поэтому самое главное – сохранять 

спокойствие. Что же поможет успокоиться перед экзаменом.? Читай и бери на 

заметку. 

Экзамены без стресса 



 
 
 

 

 

 

 

 

Общайся, смейся, учись новому вместе с семьей. Сохраняй хорошее настроение! 

Увлекательных и веселых каникул!!! 
 

Летние каникулы 

Ура! Скоро каникулы! Долгожданное лето уже не за горами. Это время года 

является фаворитом для большинства населения. Люди любят строить планы 

на лето. Кто-то предпочитает путешествовать по разным уголкам земного ша- 

ра, кто-то предпочитает дачное время препровождение, а третье же, наобо- 

рот, предпочитают остаться в городе для весёлых встреч с друзьями. А как вы 

проведете лето –2025? Попробуем дать несколько советов, которые помогут вам правильно спланировать и 

провести летние каникулы! Действуйте! 

Составить план занятий. Нужно определить, чем хотелось бы заниматься летом, и выбрать 

наиболее интересные варианты: курсы, проекты, спортивные мероприятия, творческие активности. 

Затем составить подробный план на каждый месяц. 

Проводить время на свежем воздухе. Физические упражнения важны для общего состояния 

и умственной активности. Можно играть на открытом воздухе, заниматься спортом или проводить 

время в парке. 

Ограничивать использование электронных устройств. Сидение перед монитором или 

дисплеем не только портит зрение, но и пагубным образом влияет на осанку. Можно пробовать раз- 

ные виды спорта или осваивать хобби, знакомиться с новыми людьми или ходить в неизвестные рань- 

ше места. 

Реализовывать собственные проекты. Можно начать вести блог или подкаст, рассказывать о 

своих летних приключениях и делиться интересными фактами. Создание контента развивает навыки 

публичных выступлений и самопрезентации 

 

Готовиться к будущему. Летние стажировки или участие в волонтёрских проектах дают опыт, 

который пригодится в будущем. 

Развиваться. Вовсе не обязательно посвящать летние месяцы учёбе, но узнавать новое необходи-

 



Школьный юмор : посмеёмся вместе 
 

 

 

 
Два приятеля в школе разговаривают на 
переменке в буфете: 
- Везет тебе, тебе мамка столько денег дает на обед... А вот моя в 

столовку звонит, узнает сколько стоит обед, её не проведешь! 

- Да моя тоже звонит, просто она когда спросила у меня теле- 
фон столовки, я ей телефон ресторана дал. 

 

 
Ну, сынок, покажи дневник. Что ты сегодня принёс из школы? 
— Да нечего показывать, там всего одна двойка. 
— Всего одна? 

— Не волнуйся, папа, я завтра ещё принесу! 

 

 

 
Максим, ты ведь такой большой, а заставляешь младшего 

брата носить за тобой свой портфель с учебниками. 
— Так надо! Он ещё должен быть мне благодарен: я учу его помогать старшим! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Марья Ивановна возвращает Вовочке дневник и гово- 
рит: 
- Твой отец поседеет, когда увидит твой дневник! 

-Не поседеет! 
-Разве твои оценки его не волнуют? 
-Конечно, волнуют, но он лысый... 

Папа, люди могут писать с закрытыми глазами? 
— Конечно! 

— Тогда закрой глаза и подпиши мой дневник... 

 


