Приложение № 1
к приказу от 31.07.2023 г. № О - 359
План работы МБОУ «СОШ № 47» г. Чебоксары
по организации горячего питания в 2023-2024 учебном году.
Цель:  
создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей, увеличение охвата учащихся горячим питанием. 
Основные задачи по организации питания: 
· Обеспечение бесплатным и льготным питанием категорий учащихся, установленных администрацией города Чебоксары. 
· Создание благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся 
· Повышение культуры питания. 
· Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания. 
· Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 
	№

п.п
	мероприятия
	сроки
	ответственные
	выход

	1
	 Организационно-методические мероприятия

	1.1.
	Подготовка помещения столовой к новому учебному году:

- ремонт мебели столовой и сантехнического оборудования;

- ремонт помещения для приема пищи

- инвентаризация посуды, заказ недостающего инвентаря

- дезинфекция помещения и инвентаря,

ремонт пищеблока
	Июль-август 2023 г. 

и по мере необходимости
	директор школы

зам.дир по АХР


	Подготовка помещения столовой к новому учебному году

	1.2.
	Совещание при директоре по вопросам организации и развития школьного питания с привлечением родительской общественности.

Задачи проведения:

- формирование  бракеражной комиссии.

- составление графика работы школьной столовой и буфета.

- организация дежурства в столовой и питания  обучающихся различных возрастных групп.

- ознакомление педагогического коллектива и представителей родительского комитета со стоимостью бесплатного питания.

- организация питания за безналичный расчет.

Утверждение меню.
	Август -сентябрь 2023 г. 

и по мере поступления документации.
	Зам.дир по УВР
	Подготовка нормативной базы

	1.3.
	Проведение анализа нормативной правовой базы школы  по организации питания с учетом рекомендаций, утвержденных приказами вышестоящих организаций.
	Август 
	Директор школы

Зам.дир по УВР
	внесение 

изменений в 

нормативные документы

	1.4.
	Издание приказа «Об организации питания обучающихся в школе» 
	Август
	Директор школы


	приказ по школе

	1.5.
	Организационное совещание: 

- порядок приема учащимися питания; 

- оформление бесплатного питания; 

- график дежурств и обязанности дежурного учителя и учащихся в столовой.
	Август
	Директор школы

Зам.дир по УВР
	протокол совещания при директоре

	1.6.
	Создание бракеражной комиссии по контролю продукции, поступающей в школьную столовую.
	Август
	Директор школы

Зам.дир по УВР
	приказ по школе

	1.7.
	Утверждение режима работы школьной столовой на учебный год                    
	Август
	Зам.дир по УВР
	приказ по школе

	1.8.
	Совещание при директоре вопросов:  

- Методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях сохранения риска распространения COVID – 19 (МР 3.1/2.4 № 0178/1 – 20, утвержденные 8.05.2020г.)

- Организация питания обучающихся в соответствии с СанПиН 2.4.5.2409-08
	Август- сентябрь
	Директор школы

Зам.дир по УВР
	протокол совещания при директоре

	1.9.
	Совещание при директоре  по результатам мониторинга охвата обучающихся горячим питанием.
	Октябрь

Декабрь

Февраль

Апрель
	Директор школы

Зам.дир по УВР
	протокол совещания при директоре

	1.10.
	Осуществление ежедневного контроля за работой столовой,  проведение целевых тематических проверок.
	В течение года.
	Бракеражная комиссия
	Акты, справки

	1.11.
	Осуществление контроля работы школьной столовой, проведение целевых тематических проверок. 
	в течение года
	Комиссия по контролю за организацией питания
	Акты, справки

	1.12.
	Проведение мониторинга охвата обучающихся горячим питанием

	раз в  четверть
	Зам.дир по УВР
	Акты, справки

	1.13.
	Промежуточная полная дезинфекция помещений, мебели, посуды, организованных рабочих мест в помещениях столовой.
	В период каникул
	Зам.дир по АХР

работники столовой
	

	2.
	Работа бракеражной комиссии

	2.1.
	Проверка сопровождающей документации по продуктам питания (сертификаты качества продуктов).
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	запись в журналах по питанию

	2.2.
	Проведение витаминизации третьих блюд.
	1 раз в четверть
	Зам.дир по УВР
	Акты, справки

	2.3.
	Контроль выполнения санитарно-гигиенических и профилактических мероприятий на пищеблоке.
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	запись в журналах по питанию

	2.4.
	Контроль работы технологического оборудования на пищеблоке.
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	запись в журналах по питанию

	2.5.
	Контроль качества приготовленной пищи.
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	запись в журналах по питанию

	2.6.
	Контроль выполнения санитарно-гигиенических и профилактических мероприятий в обеденном зале.
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	Акты, справки

	2.7.
	Контроль соответствия выдаваемых блюд питания учащимся с меню.
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	Акты, справки

	2.8.
	Проверка сопровождающей документации по продуктам питания (сертификаты качества продуктов).
	ежедневно
	Зам.дир по УВР
	запись в журналах по питанию

	3.
	Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни среди учащихся

	3.1.
	Проведение классных часов по темам: 
- Режим дня и его значение 
- Культура приема пищи 
- «Хлеб — всему голова» 
- Острые кишечные заболевания и их профилактика 
- Профилактика распространения вирусных заболеваний (ОРВИ, ОРЗ, грипп, COVID-19)
	В течение года
	классные руководители
	План воспитательной работы классного руководителя

	3.2.
	Беседы для учащихся «Я здоровье берегу!»
	октябрь
	классные руководители
	План воспитательной работы классного руководителя

	3.3.
	Анкетирование учащихся «Школьное питание: качество и разнообразие обедов» 

	декабрь
	классные руководители
	Акты, справки

	3.4.
	Анкетирование детей «Ваши предложения на год по развитию школьного питания» 
	май
	классные руководители
	Акты, справки

	3.5.
	Оформление рубрики в классном уголке  «О здоровом  питании»
	ноябрь
	классные руководители
	Оформление кабинета

	3.6.
	Курс «Разговор о правильном питании»
	в течение года
	учителя

начальных классов
	Программа курса

	4.
	 Работа с родителями (законными представителями) обучающихся

	4.1.
	Классные родительские собрания, посвященные организации  питания.
	Сентябрь

Декабрь

Март
	классные руководители
	протоколы родительских собраний

	4.2.
	Анкетирование родителей по 

удовлетворенности школьным питанием
	Март
	классные руководители
	протокол совещания при директоре

	4.3.
	Индивидуальные консультации для родителей.
	в течение года
	классные руководители
	беседы 


Основные направления работы с семьей обучающегося

Формы взаимодействия педагогов и родителей:

– Родительское собрание 
- Индивидуальная беседа
Примерная тематика родительского лектория ( классные руководители)

	· Методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях сохранения риска распространения COVID – 19 (МР 3.1/2.4 № 0178/1 – 20, утвержденные 8.05.2020г.), организация питания обучающихся в соответствии с СанПиН 2.4.5.2409-08
· Современные представления о здоровом питании

	· Организация рационального питания школьников

	· Оздоровительное питание школьников в домашних условиях

	· Рациональное питание детей с дефицитом массы тела

	· Питание юных спортсменов

	· Питание детей, перенесших острые респираторные вирусные инфекции

	· Профилактика пищевых отравлений

	· Основные представления о «полезных» и «вредных» продуктах


Предлагаемые мероприятия с учащимися с учетом возрастных особенностей обучающихся

	Ступень обучения
	Мероприятия 

	Начальная школа
	– сюжетно-ролевые игры («Мы идем в магазин», «Встречаем гостей», «Витамины» и др.); 

– кроссворды;

– оздоровительные минутки;

– уроки здоровья;

– тесты («Полезные и вредные продукты», «Витамины в нашем питании» и др.)

– игры-соревнования («Угадай продукты», «Объяснялки» и др.);

– демонстрация «Удивительные превращения пирожка»;

– конкурсы рисунков о полезных продуктах;

– конкурсы поделок, 

– инсценировки («Сказка об отравленной принцессе и царе гастрономе» и т.д.);

– семейный конкурс «Разговор о правильном питании»;

– оздоровительные минутки;

– уроки здоровья;

– «А ну-ка, девочки», «А ну-ка, мальчики» (конкурсы поваренок) и т.д.

 Участие в республиканской программе «Разговор о правильном питании»

	Основная школа 
	– проектная, исследовательская деятельность; 

– праздники чая;

– оздоровительные минутки;

– уроки здоровья;

– игры-викторины «Меню спортсмена», «Морские продукты», «Вкусные истории», «здоровье в саду и на грядке» и т.д.;

– КВН о полезных продуктах;

– конкурсы поделок, 

– семейный конкурс «Разговор о правильном питании»;

– классные часы («Твое здоровье в твоих руках» и т.д.);

– конкурс чтецов, поэтов, спектаклей;

– игры и упражнения («На что влияет пища», «Пословицы и поговорки» и т.д.);

– «А ну-ка, девочки», «А  ну-ка, мальчики» (конкурсы поваренок) и т.д.

Участие в республиканской программе «Разговор о правильном питании»

	Старшая школа
	– научно-практические конференции «Не делайте из еды культа», «Мы выбираем…», «Мы за здоровый образ жизни» и т.д.;

проектная, исследовательская деятельность; 

– оздоровительные минутки;

– уроки здоровья;

– классные часы («Твое здоровье в твоих руках» и т.д.);

– дискуссионный клуб «О чем может рассказать упаковка», «Традиции питания»;

– литературное кафе «О, времена, о, яства, или меню литературных героев»; 

– психопрофилактические мероприятия («питание-основа жизни» и т.д.)

Участие в республиканской программе «Разговор о правильном питании»


